| Fi6lbrautaskdli Snafellinga

Grundargitu 44 - 350 Grundsefjoréur - Simi; 430 8400

Kennsluaaetlun

Afangi: {PRG2Vi02-V24
Kennari: Gisli Palsson
Onn: Vor 2024
Aztlun unnin: Desember 2023
Markmio:

pekkingarmarkmid:

\Ad nemendur hafi aflad sér pekkingar og skilnings d:
o mikilvaegi hreyfingar fyrir heilsuna
o fjolbreyttum moguleikum til utiveru yfir vetrartimann

e bunadi sem parf ad hafa til ad stunda ymisskonar vetrariproéttir

Leiknimarkmio:

Nemandi skal hafa 638last leikni i:
e mikilvaegi hreyfingar fyrir heilsuna
o fjolbreyttum moguleikum til Gtiveru yfir vetrartimann

e bunadi sem parf ad hafa til ad stunda ymisskonar vetrariprottir

Haefnimarkmio:

Nemandi skal geta hagnytt pbad pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e mikilveegi hreyfingar fyrir heilsuna
o fjolbreyttum moguleikum til dtiveru yfir vetrartimann

e bunadi sem parf ad hafa til ad stunda ymisskonar vetrariprottir

sem metid er med: Si- og leidsagnarmat
Namsefni:
Namsmat: Afanginn er verklegur og nemendur purfa ad standast

maetingarkrofur hans




e Farid verdur i tvo til prja daga 4 skidi (skauta)

Birt med fyrirvara um breytingar
Gisli Pdlsson



