Kennsluaatlun

Fiolbrautaskoli Snaefellinga

Grundargitu 44 - 350 Grundsrfjoréur - Simi; 430 8400

Afangi: LYDH1NSO5
Kennarar: Gunnlaugur Smarason og Steinunn |. Magnusdaéttir
Onn: Haust 2025
Aztlun unnin: | Agust 2025

Markmio:

pekkingarmarkmid:

AJ nemendur hafi aflad sér pekkingar og skilnings a:

Adferdum til pess ad takast 4 vid eigin lidan
Tengslum hugsunar og hegdunar
Streituvéldum i eigin lifi

Hugtékum um forvarnir og heilbrigdi
Adferdum til ad takast a vid kvida og depurd
Hnattreenni vitund

Leiknimarkmid:

Nemandi skal hafa 638last leikni i:

Setja sér markmid i samrami vid SMART

pekkja kosti sina og galla

Framkveema hugleidslu og vinna i ndvitund

Taka 3 sjalfum sér og breyta mynstri sinu vid mismunandi atferli
Virkja skapandi hugsun

AQ geta sett sig i spor annarra

Haefnimarkmid:

Nemandi skal geta hagnytt pd pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

pekkja tengsl andlegrar, félagslegrar og likamlegrar heilsu

Geta verid gagnryninn a eigin hegdun i samskiptum vid adra

Geta gagnrynt a4 uppbyggilegan hatt og taka gagnryni

Hvernig peir hafa ahrif 8 umhverfi sitt og annad félk med eigin framkomu og
hegdun.

sem metid er med: | Verkefnaskilum, patttoku/virkni og lokaverkefni annar - leidsagnarmati

Namsefni:

Allt ndmsefni Utvegad af kennara




erkefni 70%
Hreyfing 20%
Lokaverkefni annar 10%

Um skilafrest og vanskil:

o Skilakassar loka kl. 23.59 & fostuddgum og ekki er gefinn neinn frestur a
verkefnaskilum. Adeins skélameistari getur gefid leyfi fyrir seinum
verkefnaskilum i sérstokum tilfellum.

A=tlud Yfirferd
Vika 34 18. agust — Kennsla hefst
Hopefli og kynning
17.-23. agust
Vika 35
Hopefli og kynning
24. - 30. dgust
Vika 36
SMART Umraedur og verkefni
31. 4gust — 6. september
Vika 37
SMART Umraedur og verkefni
7.-13. september
Vika 38
Kynheilbrigdi )
14. - 20. september Umraedur og verkefni
Vika 39 22. september — Namsmatsdagur
Nuvitund, 6ndun, streitustjornun Umradur og verkefni
21. - 27. september
Vika 40
Nuvitund, 6ndun, streitustjornun Umraedur og verkefni
28.sept. - 4. oktdber
Vika 41 Valtimabil hefst
Mikilvaegi svefns Umraedur og verkefni
5.-11. oktéber




Vika 42

12. - 18. oktdber

17. oktober — Namsmatsdagur
Samfélagsmidlar og andlega lidan

Umraedur og verkefni

Vika 43

19. — 25. oktdber

20. - 21. oktober — Haustfri
Samfélagsmidlar og andlega lidan

Umraedur og verkefni

Vika 44

26. oktéber - 1. névember

Sjalfsmynd, styrkir og veikleikar

Umraedur og verkefni

Vika 45

2. - 8. névember

7. november — Namsmatsdagur
Sjalfsmynd, styrkir og veikleikar

Umraedur og verkefni

Vika 46

9. -15. ndvember

Sjalfsmynd, styrkir og veikleikar

Umraedur og verkefni

Vika 47

16. - 22. névember

Sjalfsmynd, styrkir og veikleikar

Umraedur og verkefni

Vika 48

23.-29. ndvember

Samantekt d verkefnum og sté6du

Umraedur og verkefni

Vika 49

30 ndv. - 6. desember

Lokaverkefni

Vika 50

7.-13. desember

11. desember - Sidasti kennsludagur

haustannar
12. desember - Namsmatsdagur

Skil & lokaverkefni

Vika 51

14. - 20. desember

Namsmatsdagar

18. desember — Einkunnabirting
19. desember — Utskrift

Vika 52

21.-27. desember

JOLAFRI

Birt med fyrirvara um breytingar

Gunnlaugur og Steinunn




