
Kennsluáætlun 
Áfangi: LÍFF2SA05 

Kennari: Birta Antonsdóttir og Árni Ásgeirsson 

Önn: Haust 2025 

Áætlun unnin: Ágúst 2025 

 

Markmið: 

Þekkingarmarkmið: 

Að nemendur hafi aflað sér þekkingar og skilnings á: 

• Grunnatriðum réttarvísinda  

• Helstu hugtökum í tengslum við sálfræði og afbrot  

• Sönnunargögnum  

• Söfnun fingrafara  

• DNA og mikilvægi þess í réttarrannsóknum  

• Greiningu blóðflokka 
 

Leiknimarkmið: 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í að: 

• Framkvæma verklegar æfingar  

• Afla gagna á vettvangi glæps  

• Taka fingraför  

• Greina blóð og skoða blóðslettur 
 
Hæfnimarkmið: 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 

• Sýna sjálfstæð vinnubrögð  

• Taka ábyrgð á öflun gagna  

• Tileinka sér góð vinnubrögð í hópavinnu  

• Draga saman niðurstöður rannsóknar 
 
sem metið er með: Verkefnaskilum, tilraunum, skýrslum, lokaverkefni. 

 

 

Námsefni: Í þessum áfanga vinnum við mjög fjölbreytt verkefni sem ná oft yfir 

lengri tíma en hefðbundin verkefni. Töluverð hópavinna er í þessum 

áfanga og getur kennsluáætlun tekið breytingum. Námsefni er allt frá 

kennara.  



Kennsluvikur Áætluð yfirferð Skil á 

verkefnum/kannanir 

Vika 34 

17. – 23. ágúst 

15. ág. Nýnemadagur 

18. ág. Skólasetning 

 

Kynning á áfanganum og fyrsta verkefni 

Hlaðvarpsverkefni 

 

Verkefni - hlaðvarp 

Vika 35 

24. – 30. ágúst 

Hlaðvarpsverkefni 

 

 

Verkefni - hlaðvarp 

Vika 36 

31. – 6. september 

Kynning á verkefni 2 

 

 

Verkefni  

Vika 37 

7. – 13. september 

 

Verkefni 2 

 

Verkefni  

Vika 38 

14. – 20. september 

 

Þræðir 

Líffræðilegar ástæður afbrota 

Erfðafræðilegar og taugafræðilegar 

 

 

  

Verkefni 

Vika 39 

21. – 27. september 

 

Jarðvegur 

Líffræðilegar ástæður afbrota 

Kenningar Lombroso 

22. september - námsmatsdagur 

 

 

Verkefni 

 

Vika 40 

28. – 4. október 

Framhald   

Verkefni 

Vika 41 

5. – 11. október 

 

Valtímabil hefst 

 

 

Verkefni 

Vika 42 

12. – 18. október 

Skotvopn 

Sálfræðilegar ástæður afbrota 

Kenningar Eysenck  

17. október – námsmatsdagur 

 

 

 

Verkefni 

Vika 43 

19. – 25. október 

Framhald 

20. - 21. október - Haustfrí 

 

Verkefni 



Birt með fyrirvara um breytingar 

        Birta Antonsdóttir 

        Árni Ásgeirsson 

 

Vika 44 

26. – 1. nóvember 

 

 

Blóð og blóðgreiningar 

Sálfræðilegar ástæður afbrota 

Hugrænar ástæður  

 

 

Verkefni 

Vika 45 

2. – 8. nóvember 

7. nóvember - námsmatsdagur  

  

Vika 46 

9. – 15. nóvember 

 

Eiturlyf og önnur lyf 

Kenningar um ólík félagsleg tengsl 

 

 

 

Verkefni 

  
Vika 47 

16. – 22. nóvember 

Framhald Verkefni  

Vika 48 

23. – 29. nóvember 

 

Fingraför 

Kenningar um sálaraflsfræði 

 

Verkefni 

Vika 49 

30. – 6. desember 

 Lokaverkefni 

Vika 50 

7. – 13. desember 

12. desember - námsmatsdagur   

Lokaverkefni 

Vika 51 

14. – 20. desember 

 

Námsmatsdagar 

18. desember – Einkunnabirting 

19. desember  – Útskrift 

 


