
Kennsluáætlun 
Áfangi: SÁLF2UM05 

Kennari: Birta Antonsdóttir 

Önn: V21 

Áætlun unnin: 5.1.2021 

 

Markmið: 
Þekkingarmarkmið: 

Að nemendur hafi aflað sér þekkingar og skilnings á:  
• Mótunaraðilum uppeldis og menntunar í samfélaginu 

• Kenningum sem hafa áhrif á uppeldi og menntun 

• Margvíslegum könnunum á uppeldi og menntu 

• Aðalatriðum í sögu uppeldis og menntunar 

• Mikilvægi siðareglna þeirra sem starfa með börnum og unglingum 

 

Leiknimarkmið: 

Nemandi skal hafa öðlast leikni í: 
• Túlka margvíslegar kannanir tengdar uppeldi og menntun 

• Greina á milli tilfinningalegs mats og faglegs mats á ýmsum þáttum sem hafa áhrif á 
uppeldi og menntun 

• Skoða innra starf leikskóla og setja fram til kynningar 

• Beita einföldum kenningum í uppeldis- og menntunarfræði 
Hæfnimarkmið: 

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 
• Leggja sjálfur gagnrýnið mat á hvað er vænlegt til árangurs í uppeldi barna 

• Geta hagnýtt sér kenningar í raunhæfum verkefnum 

• Meta siðferðileg álitamál í tengslum við uppeldi og menntun 
• Afla sér heimilda eftir fjölbreytilegum leiðum 

sem metið er með: Verkefnaskilum, þátttöku og virkni, lokaverkefni annar.  

 

 

 

Skipulag náms: 
Námstilhögun: 

Námsefni: Uppeldi  

Námsmat: 
Verkefnaeinkunn (%): Verkefni 55% 

Ritgerð 10% 
Skýrsla 10% 
Umræður 10% 
Lokaverkefni 15% 

 

 
  
   
   



 

Um skilafrest og vanskil: 

Ef verkefnum er skilað eftir skilafrest eða ekki skilað fæst einkunin 0.  

Um próf: 

• Engin próf eru í áfanganum 
 

Kennsluvikur Áætluð yfirferð Skil á 

verkefnum/kannanir 

Vika 2 

3.-9. janúar 

 

Kennsla hefst 6. janúar 

1. kafli Inngangur 

 

Nemendur lesa kafla 1 
Skil á verkefni úr kafla 1 
Umræður í tíma úr 

kafla 1 

Vika 3 

10.-16. janúar 
2. Uppeldi og menntun í aldanna rás 

Nemendur lesa kafla 2 og 

vinna verkefni  

Vika 4 

17. – 23. janúar 
2. Uppeldi og menntun í aldanna rás Nemendur vinni verkefni  

Vika 5 

24. – 30. janúar 

 

3. Þroskaferill barnsins  
 

Hópaverkefni  

Vika 6 

31. jan.-6. febrúar 

 

3. Þroskaferill barnsins  Piaget tilraun 

Vika 7 

7. – 13. febrúar 

Framhaldsd. í Grundarf. 

9.-12. feb. 

 

3. Þroskaferill barnsins  

 
Verkefni 

Vika 8 

14. – 20. febrúar 

15. og 16. feb. – 

námsmatsdagar 

17. feb. – birting 

umsagnar 

4. Kynhlutverk og uppeldi Verkefni  



Vika 9 

21. – 27. febrúar 

 
4. Kynhlutverk og uppeldi                   Verkefni 

Vika 10 

28. febrúar – 6. mars 

1. og 2. febrúar - vetrarfrí 

 

4. Kynhlutverk og uppeldi  Hópaverkefni  

Vika 11 

7. – 13. mars 

Framhaldsdeild í Grf. 9.-

12. mars 

5. Samskipti foreldra og barna  

 
Verkefni 

Vika 12 

14. – 20. mars 

18. og 19. mars - 

námsmatsdagar 

6. Nýrri uppeldisstefnur Verkefni  

Vika 13 

21. mars – 27. mars 

22. mars – birting 

umsagngar. 

Valtímabil 22.-26. mars 

6. Nýrri uppeldisstefnur 
 

Verkefni 

Vika 14 

28. mars – 3. apríl 

 

6. Nýrri uppeldisstefnur  
 

Verkefni  

Vika 15 

4.-10. apríl  

 

 

Kennsla eftir páskaleyfi hefst 7. Apríl 

7. Barnamenning 
 

                                

Verkefni 

Vika 16 

11.-17. apríl 

 

7. Barnamenning 
 

 

Verkefni 

Vika 17 

18.-24. apríl 

 

 

22. apríl – sumardagurinn fyrsti             

8. Barnateikningar 

                                

Verkefni                                                   



Vika 18 

25. apríl -1. maí 

 

 

8. Barnateikningar 

 

Vika 19 

2. -8. maí 

 

Framhaldsdeild í 

Grundarf. 3. – 7. maí 

 

 

Verkefnadagar 

 

Lokaverkefni 

 

 

Vika 20 

9.-15. maí 

 

 

10. maí – verkefnadagur 

13. maí – uppstigningardagur 

Námsmat 

 

 

 

Vika 21 

16.-22. maí 

 

 

Námsmat 

20. maí – einkunnabirting  

 

 

Vika 22 

23. – 29. maí 

 

24. maí – annar í hvítasunnu 

25. maí – útskrift kl. 15:00 

26. maí – námsmatsdagur 

27. og 28. maí - starfsdagar 

 

 

Birt með fyrirvara um breytingar 

Birta Antonsdóttir 

 


