
  Kennsluáætlun 

Áfangi: FÉLA2AB05 – Afbrotafræði 

Kennari: Hermann Hermannsson 

Önn: Haust 2026 

Áætlun unnin: Ágúst 2026 

 

Markmið:  

Þekkingarmarkmið:  

Að nemendur hafi aflað sér þekkingar og skilnings á: 

• Helstu kenningum í afbrotafræði (líffræðilegum, sálfræðilegum, félagslegum) 

• Réttarvörslukerfinu á Íslandi og í Bandaríkjunum, og refsi- og betrunarstefnu 

• Afbrotatölfræði, áhrifaþáttum afbrota og tengslum við félagslega stöðu 

• Fórnarlambafræði, heimilisofbeldi og hvítflibbaafbrotum 

• Áhrifum fjölmiðla, tækni og netglæpa á afbrot og rannsóknir þeirra 

 

Leiknimarkmið:  

Nemandi skal hafa öðlast leikni í: 

• Greina afbrot út frá ólíkum fræðilegum sjónarhornum 

• Túlka afbrotatölfræði á gagnrýninn hátt 

• Bera saman réttarvörslukerfi og refsistefnur 

• Nota hugtök afbrotafræðinnar réttilega í umræðu og verkefnavinnu 

 

Hæfnimarkmið:  

Nemandi skal geta hagnýtt þá þekkingu og leikni sem hann hefur aflað sér til að: 

• Útskýra afbrot og afbrotamynstur með kenningalegum rökum 

• Leggja mat á leiðir til að draga úr afbrotum og áhrif ójöfnuðar 

• Meta gagnrýnið umfjöllun fjölmiðla um afbrot 

 

sem metið er með: Sí- og leiðsagnarmat 

 

Námsefni: Inngangur að afbrotafræði eftir Boga Ragnarsson (Afbrotafræði – 

Rafbækur í félagsvísindum) 
 

Námsmat:   

https://stafbok.is/products/afbrotafraedi
https://stafbok.is/products/afbrotafraedi


Þetta er símatsáfangi sem byggir á 

leiðsagnarmati og jafningamati.   

Verkefnaeinkunn (100%):  

16% Glósur, lestur og umræður um efni bókarinnar. 

Glósur hvers kafla gilda 1% 

25% Heimapróf í Inspera úr bókinni. Prófið er gagnapróf 

og má hafa glósublöðin og bókina með sér. 

42% Verkefni 

17% Lokaverkefni 

5% Virkni og þátttaka í umræðum mun vera nemendum til 

hækkunar. 

 

Skipulag náms: 

Námstilhögun: 

• Fjarnemar vinna öll sömu verkefni og staðnemar og er útfærsla skila þeirra 

tilgreind hverju sinni, lúti þau öðrum reglum. 

Um skilafrest og vanskil: 

• Skilakassi á Moodle lokar kl. 23:59 á föstudögum og ekki er gefinn frestur á 

verkefnaskilum eftir það. Aðeins skólameistari getur gefið leyfi fyrir seinkun á 

verkefnaskilum í undantekningartilfellum. 

 

  



 

Kennsluvikur Áætluð yfirferð Skil á 

verkefnum/kannanir 

Vika 34 

17. - 23. ágúst 

18. ágúst – fyrsti kennsludagur 
 
Upphaf annar og skipulag áfanga 

Nemendakynningar  

 

Kaupa bók 

Vika 35 

24. - 30. ágúst 

Lestur bókar hefst 

  

Lesa og glósa kafla 1-4 

Vika 36 

31.ág – 6. sept 
  

Lesa og glósa kafla 5-8 

Vika 37 

7. - 13. september 
  

Lesa og glósa kafla 9-12 

Vika 38 

14. - 20. september 

  

  

Lesa og glósa kafla 13-16 

Vika 39 

21. - 27. september 

23. -24. September – Haustfrí 

25. September – Námsmat 

Heimapróf úr bókinni í 

inspera  

Vika 40 

28.sept. - 4. október 

28. September – Námsmat 

29. September - Umsögn 1 

 

Vika 41 

5. - 11. október 
Valtímabil hefst 

Verkefni 1 

Vika 42 

12. - 18. október 
  

Verkefni 1 

Vika 43 

19. – 25. október 

  

  

Verkefni 2 

Vika 44 

26. október - 1. Nóvember 
29. Okt – 30.Okt - Námsmat 

Verkefni 2 

Vika 45 

2. - 8. nóvember 
3. Nóvember - Umsögn 2 

Verkefni 3 



Vika 46 

9. - 15. nóvember 
  

Verkefni 3 

Vika 47 

16. - 22. nóvember 

  

  

Verkefni 3 

Vika 48 

23. - 29. nóvember 
  

Lokaverkefni 

Vika 49 

30 nóv. - 6. desember 
  

Lokaverkefni 

Vika 50 

7. - 13. desember 
Lokaverkefnisvika 

Lokaverkefni 

Vika 51 

14. - 20. desember 

Námsmatsdagar 

17. desember – Einkunnabirting 

18. desember  – Útskrift 

 

  Birt með fyrirvara um breytingar 
  Hermann 
  


