[image: image1.png]n Fiolbrautaskoli Snaefellinga




	Kennsluáætlun

	NÁT 103
	Vorönn 2012


	Kennari: Guðbjörg Ásta Stefánsdóttir



	Bækur/námsefni: Bókin LÍFFRÆÐI – Kjarni fyrir framhaldsskóla eftir Örnólf Thorlacius, Iðnú 2001.  Viðfangsefni verkefna, verklegra tíma og vettvangsferða er einnig námsefni.

Áfangalýsing: 

Í þessum grunnáfanga fer fram kynning á séreinkennum líffræði sem vísindagreinar, tengslum við aðrar greinar, þróun og hlutverki líffræðirannsókna með íslenskar aðstæður að leiðarljósi. 

Í áfanganum eru teknir fyrir ýmsir grundvallarþættir lifandi náttúru, sameinkenni lífvera og ferli sem tengja lífverur hvers vistkerfis saman. Bygging frumunnar og starfsemi er tekin til umfjöllunar og efnisþættir hennar eru skoðaðir út frá gerð og hlutverki. Fjallað er um grundvallarþætti erfðafræði, um gerð og starfsemi vistkerfa með áherslu á efna- og orkuflutning, mikilvægi fjölbreytileikans innan þeirra og áhrif mannsins. Þá er gerð grein fyrir helstu flokkum lífvera með áherslu á örverur og hugmyndir um uppruna lífs á jörðu. 

Lögð er áhersla á að í áfanganum velji nemendur sér nokkur sérhæfð en fjölbreytt verkefni sem krefjast upplýsingaöflunar, vettvangsathugana og náttúruskoðunar, vinni þau og kynni á ýmsan hátt. Verkefnin skulu eiga það sameiginlegt að fjalla um samspil náttúru, tækni og samfélags; gagnvirk tengsl náttúru og menningar; og þá þætti eða öfl sem mestu ráða um umgengni okkar við náttúruna og auðlindir jarðar. 



	Námsmarkmið:

Nemandi

geri sér grein fyrir eðli og hlutverki líffræðinnar sem vísindagreinar en í því felst að

· geta rökstutt viðhorf sín til líffræðilegra dægurmála 

· geta gert greinarmun á vísindum, hjávísindum og trú 

· geta nefnt dæmi um þróun líffræðilegra hugmynda frá fortíð til nútíðar 

þekki vísindalega aðferð og þjálfist í að beita nokkrum rannsóknaraðferðum líffræðinnar en í því felst að

· geta skilgreint líf og nefnt dæmi sem eru á mörkum lifandi og lífvana ástands 

· gera sér grein fyrir mikilvægi grunnrannsókna 

· geta notað greiningarlykla, smásjá og fleiri tæki við lausn líffræðilegra viðfangsefna 

· geta metið og túlkað niðurstöður rannsókna 

þekki helstu efnaflokka sem lífverur eru byggðar úr og hlutverk þeirra en í því felst að

· geta gert greinarmun á byggingarefnum, orkugefandi efnum og stýriefnum í efnaskiptum 

· þekkja eðli og mikilvægi ensíma í lífsstarfseminni og helstu þætti sem hafa áhrif á starfsgetu þeirra 

· þekkja gerð litninganna og hlutverk þeirra 

þekki gerð og starfsemi frumna en í því felst að

· geta útskýrt í máli og myndum gerð helstu frumulíffæra og starfsemi þeirra 

· geta útskýrt hvernig frumur taka inn og nýta sér næringarefni og losa úrgang 

· geta lýst hvernig frumur fjölga sér 

· þekkja mun á kjarnafrumum og dreifkjörnungum 

· geta lýst ólíkum frumugerðum og nefnt dæmi um sérhæfingu og verkaskiptingu frumna í fjölfruma lífverum 

· geti tengt sjúkdóma í lífverum við óeðlilega frumustarfsemi 

skilji grunnhugmyndir í erfðatækni en í því felst að

· þekkja í megindráttum gerð og verkun erfðaefnisins frá geni til myndunar prótíns 

· geta lýst einföldum erfðum og kynbundnum 

· þekki lífshætti og gerð veira, gerla (baktería), sveppa og sníkjudýra og geti í því sambandi 

· lýst samskiptum þeirra við aðrar lífverur til góðs og ills 

þekki gerð og þróun íslenskra vistkerfa á landi, í vatni og á sjó en í því felst að

· þekkja samskiptaform lífvera innan vistkerfa 

· geta útskýrt mikilvægi fjölbreytileika lífvera fyrir heilbrigði vistkerfa 

· geta lýst flutningi efna á milli lífvera og lofthjúps 

· skilja gildi ósonlagsins og koltvíoxíðs í andrúmslofti fyrir lífverur 

· gera sér grein fyrir hvernig vistkerfi eru nýtt í þágu manna og hver eru helstu vandamál þar að lútandi 



	Kennslufyrirkomulag - kennsluaðferðir:
Í tímum verða umræður um námsefnið og verkefnavinna af ýmsum toga. Farnar verða einnig vettvangsferðir og eru þær hluti námsefnisins. Gert er ráð fyrir að nemendur vinni töluvert sjálfstætt utan kennslustunda við lestur, verkefnavinnu og skoðun margvíslegs efnis sem tengist efni áfangans. Nemendur nálgast verkefni og fleiri upplýsingar frá kennara í gegn um kennsluforritið Moodle.



	Námsmat: 

Dagskólanemendur

Vægi verkefna:

· Ýmis verkefni, skýrslur úr verklegum æfingum            26%
i. Hæðarmælingarverkefni                                    7%
ii. Frumuverkefni                                                    9%
iii. Örveruverkefni                                                   9%
· Vinnubók (Skilaverkefni, heimapróf)
                            40%

· Lokakönnun í próftöflu í lotuskilum                               30%
· Ástundun



                             4%

· Mikið verður lagt upp úr að nemendur vandi vinnu sína og skili verkefnum á réttum tíma. Ef verkefni er skilað eftir settan skiladag lækkar einkunnin um 15%, eftir fimm daga miðað við tilsettan skiladag verður ekki tekið við verkefnum og þau verkefni sem berast eftir það fá 0. Öllum verkefnum skal skila í gegnum Moodle nema annað sé tekið fram.

· Vinnubók er verkefni úr kennslubók sem á að vinna jafnóðum og farið er yfir efni kaflanna. Verkefnunum verður svo skilað við lok kaflans. 
· Hart verður tekið á verkefnum sem eru mjög lík, annað hvort jafnvel bæði geta fengið núll ef þau eru of lík, sama á við ef heimildir eru ekki notaðar á réttan hátt.

· Nemendur vinna saman í hópum í verklegum tímum og skrifa síðan skýrslu upp úr þeim niðurstöðum sem þeir fá. Skýrslur gilda 15% af lokaeinkunn.

· Eitthvað verður um aukaverkefni sem nemendur eiga að vinna, annað hvort í hóp eða einsömul. 
· Ef nemandi kemst ekki í verklegar æfingar þarf hann að vinna aukaverkefni sem kemur í staðinn fyrir skýrslu úr verklegu æfingunni. Nemandi þarf að mæta í verklega æfingu til að vinna hana (getur mætt í verkefnatíma eða í fasta tíma til þess ásamt hópi sínum)
· Stutt heimapróf verða 2 sinnum í hvorri lotu, alls 4 á önninni. Telur hvert þeirra hvert 7,5% af lokaeinkunn.
· Nemandi þarf að ná prófum (ná 5) til þess að verkefni sem hann hefur skilið taki gildi. Prófin verða ýmist inni í Moodle eða skrifleg. Engin gögn verða leyfileg í prófum nema annað sé tekið fram.

· Ef texti í prófi er of líkur annarra geta þau svör fengið núll vegna þess.

· Þetta er símatsáfangi. Því er mjög mikilvægt að þið vinnið verkefnin sem sett eru fyrir jafnóðum og skilið þeim á réttum tíma..
· Þið þurfið að ná 5 til að ná áfanganum.
· Nemandi þarf að skila af sér 80% verkefna og taka að minnsta kosti þrjár kannanir til að ljúka áfanga.


	


	Námsmat fyrir fjarnáms og dreifnámsnemendur:
Námsmat fyrir dreifnámsnemendur – símat:

Dreifnámsnemendur sem velja símatsleiðina þurfa ekki að alltaf að mæta í tíma en þurfa að mæta í kannanir í þeirri viku sem þær eru og í verklegar æfingar. Mögulegt er að í stað hópverkefnis að þeir vinni einstaklingsverkefni ef þeir komast ekki í tíma til að vinna með öðrum nemendum. Annars er sama fyrirkomulagið og hjá dagskólanemendum, þ.e. að nemendur skili inn verkefnum úr kennslubók á réttum tíma (vinnubók) og þurfa að ná 5 til að ná áfanganum. Mikið verður lagt upp úr að nemendur vandi vinnu sína og skili verkefnum á réttum tíma. Ef verkefni er skilað of seint, lækkar einkunnin um 15% eftir eina viku miðað við tilsettan skiladag og heldur áfram að lækka um 15% eftir það. Ef dreifnámsnemandi kemur ekki í könnun þegar þær eru, færist hann sjálfkrafa niður í lokaprófsleiðina og þarf að taka lokapróf til að ljúka hverri lotu. Nemandi þarf að skila af sér 80% verkefna og taka að minnsta kosti þrjár kannanir til að ljúka áfanga.

Mikilvægt er að nemendur á símatsleiðinni mæti í kaflapróf þegar þau eru og taki þátt í verklegum æfingum. Það þýðir að þeir þurfa að mæta í þá tíma þegar verklegu æfingarnar eru. Ef þeir geta ekki mætt í tímann þegar próf eru, geta þeir mætt í verkefnatíma í sömu viku og prófin eru haldin. Nemendur fá tveggja vikna frest til að taka kannanir ef þeir missa af prófinu í þeirri viku. Eftir það fái þið ekki að taka prófið. Athugið að þetta á aðeins við um fyrri próf í lotu. Ef próf eru í síðustu vikunni í lotu að þá er aðeins mögulegt að koma í þeirri viku til þess að taka það, í síðasta lagi á sjúkraprófsdegi. 

Mikilvægt er að nemendur séu í góðu sambandi við kennara í gegnum tölvupóst og skoði tölvupóstinn reglulega og Moodle. Athugið að dreifnámsnemendur sem velja símatsleiðina finna upplýsingar um verkefni og dagskrá hverra viku inni í Moodle, í sömu möppum og hjá dagskólanemendum.

Námsmat fjarnámsnemenda og dreifnámsnemenda – lokapróf:

Vægi verkefna:

· Vinnubók


           40%

· Lokapróf                                            50%
· Önnur verkefni                                  10%
· Dreif- og fjarnámsnemendur þurfa að taka lokapróf fyrir báðar lotur til að ná áfanganum. 

· Mikið verður lagt upp úr að nemendur vandi vinnu sína og skili verkefnum á réttum tíma. Ef verkefni er skilað of seint, lækkar einkunnin um 15% eftir eina viku miðað við tilsettan skiladag og heldur áfram að lækka um 15% eftir það. Þó er ekki hægt að skila eftir að úrlausnum hefur verið skilað til baka. Öllum verkefnum skal skila í gegnum Moodle nema annað sé tekið fram.

· Vinnubók er verkefni úr kennslubók sem á að vinna jafnóðum og farið er yfir efni kaflanna. Verkefnunum verður svo skilað við lok kaflans. 

· Nemendur í dreif- og fjarnámi vinna einstaklingsverkefni í hvorri lotu. Einstaklingsverkefnin gilda 8% af lokaeinkunn.
· Nemandi þarf að skila af sér 80% verkefna til að fá að taka lokapróf. 
· Nemandi þarf að ná lokaprófi til að ljúka áfanganum.
· Mikilvægt er að nemendur séu í góðu sambandi við kennara í gegnum tölvupóst og skoði reglulega tölvupóstinn og Moodle. Athugið að sérstök mappa er inni í Moodle sem er stílað á dreifnámsnemendur sem er á lokaprófsleiðinni. Nemendur geta komið í lokapróf síðustu tvær vikur fyrir lotuskipti. Mikilvægt er að þeir fylgist með tölvupósti á þeim tíma til að láta kennara vita hvenær hann getur komið í prófið.
· Lokapróf verður í síðustu tveimum vikum fyrir lotuskipti. Mikilvægt er að þið fylgist vel með tölvupóstum til að vita hvenær þið getið tekið próf í lok hverri lotu.



	Annað sem kennari vill láta koma fram:

Nemendur eru hvattir til að vera duglegir að vinna verkefni og nýta sér aðstoð kennara í verkefnatímum og vinnustofum. Athugið að kennsluáætlun er áætlun og getur hún breyst.




Fyrri lota
	Kennsluvikur
	Áætluð yfirferð
	Verkefni úr bók
	Tímaverkefni og próf

	Vika 1

1.1 – 7.1
	Líffræðin sem vísindagrein 

1. kafli, bls. 13 – 27.
	1. skilaverkefni
	

	Vika 2

8.1 – 14.1
	Líffræðin sem vísindagrein

1. kafli, bls. 13 - 27

 
	
	Verkleg æfing/ skilaverkefni 



	Vika 3

15.1 – 21.1
	Efni líkamans

2. kafli, bls. 29 – 45.


	2. skilaverkefni
	

	Vika 4

22.1 – 28.1
	Efni líkamans – frh.
2. kafli, bls. 29 – 45.
	
	

	Vika 5

29.1 – 4.2
	Frumur 

3. kafli, bls. 47 – 66
	3. skilaverkefni
	Heimapróf úr 1 og 2. kafla



	Vika 6

5.2 – 11.2
	Frumur – frh. 

3. kafli, bls. 47 – 66


	
	Frumuverkefni: 3 æfingar – smjásjárskoðun, dreifkjarnafrumur og kjarnafrumur


	Vika 7

12.2 – 18.2
	Vefir, líffæri og líffærakerfi 

4. kafli, bls. 67 – 84


	4. skilaverkefni
	

	Vika 8

19.2 – 25.2
	Efnaskipti og sjálfsviðhald 

5. kafli, bls. 85 – 97.


	5. skilaverkefni

Umræður – þróun
	Heimapróf úr 3, 4 og 5.  kafla



	Vika 9

26.2 – 3.3

Fyrri lotuskil
	Lotupróf í próftöflu, kaflar 1, 2, 3, 4 og 5 (gildir 30%)
	
	


Verkefni í 1. lotu:

Vinnubók: Skilaverkefni úr fyrstu 5 köflunum, 1, 2, 3, 4, og 5. kafla, 2 heimapróf,
1 próf í próftöflu í lotuskilunum sem gildir 30%.
1 verkleg æfing:  Þarf að skila skýrslu úr henni: Hæðaræfing (1. verklega æfingin)

Ýmis verkefni: Sum aukaverkefni úr hverjum kafla, í sumum tilfellum er einkunn reiknuð með einkunn úr þeim kafla. T.d. einkunn sem þið fáið úr aukaverkefni úr 1. kafla er reiknuð með svörum úr 1. kafla. (3 verkefni)

Frumuverkefni: þrískipt, einstaklings/hópverkefni. Þurfið að vinna öll og skila. (3 verkefni)




Seinni lota
	Kennsluvikur frh.
 
	Áætluð yfirferð 

	Verkefni úr bók
	Tímaverkefni og próf

	Vika 10

4.3 – 10.3
	Flokkun I 

6. kafli, bls. 99 – 109.
	6. skilaverkefni
	

	Vika 11

11.3 – 17.3
	Flokkun I 

6. kafli, bls. 99 – 109
	Flokkunarverkefni
	Verkleg æfing / örveruverkefni


	Vika 12
18.3 – 24.3
	Flokkun II 

7. kafli, bls. 137-144
	7. skilaverkefni
	

	Vika 13
25.3 – 31.3
	Flokkun II frh
	
	Könnun úr 6. og 7. kafla 



	Vika 14

1.4 – 7.4

Páskafrí
	Erfðir.

8. kafli, bls. 151 – 166.
	8. skilaverkefni
	

	Vika 15

8.4 – 15.4

Páskafrí 

8.4 – 10.4
	
	
	

	Vika 16
15.4 – 21.4
	Erfðir.

8. kafli, bls. 166 – 184.
	Sameindaverkefni
	

	Vika 17
22.4 – 28.4
	Vistfræði 

9. kafli, bls. 189 – 211.
	9. skilaverkefni
	

	Vika 18
29.4 – 5.5
	Samband manns og náttúru

10. kafli, bls. 213 – 225


	10. skilaverkefni

Villa á bls. 214

Iðnbylting hófst í lok 18. aldar.


	Könnun úr 8, 9 og 10. kafla 



	Vika 19
6.5 – 12.5
	
	Umhverfisverkefni
	

	Vika 20
13.5 – 19.5

Seinni lotuskil
	Próf í próftöflu: kaflar 6, 7, 8, 9 og 10. (gildir 30%)
	
	



Verkefni í 2. lotu:

Vinnubók: Skilaverkefni úr síðustu 5 köflunum, 6, 7, 8, 9 og 10. kafla, 2 heimapróf,  
1 próf í próftöflu sem gildir 30%
1 verkleg æfing:  Þarf að skila skýrslu úr henni: Ræktun baktería (2. verklega æfingin, hluti af örveruverkefni)

Ýmis verkefni: Sum aukaverkefni úr hverjum kafla, í sumum tilfellum er einkunn reiknuð með einkunn úr þeim kafla. T.d. einkunn sem þið fáið úr aukaverkefni úr 6. kafla er reiknuð með svörum úr 6. kafla. (3 verkefni)

Örveruverkefni: þrískipt, einstaklings/hópverkefni. Þurfið að vinna öll og skila. (3 verkefni)

Með fyrirvara um breytingar og von um ánægjulega önn

Guðbjörg Ásta Stefánsdóttir
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